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だより

デイケアでは脳トレ大会や盆踊りをおこないました

☆おやつにはポテトとチョコバナナが提供され、利

用者様と職員の笑顔があふれる1日となりました☆

8.4　デイケア納涼祭

お昼ご飯にはお好み焼き、おやつにはフライドポテト・

かき氷と特別メニュー♪かき氷は屋台に行列ができるほ

ど大人気でびっくり(*_*)！！

ミャンマーの伝統衣装

8.27 夏だ！祭だ！

納涼祭だ！！

ミャンマーからの特定技能生3名が、伝統衣装を

着て伝統舞踊を披露してくれ、違う国の文化にみ

なさん興味津々でした！

「楽しかった！！ありがとう！」と言っていただ

け、今年の納涼祭も大成功♪



● サフランライス

● チェッターヒン(ミャンマー風チキンカレー)

　→チェッターは「鶏肉」ヒンは「煮込み料理」

● カヤンディ トウッ(焼きナスのサラダ)

　→カヤンディは「ナス」、トウッは「和え物」

● オレンジゼリー

● 福神漬

8/15 ミャンマーのご飯

インスタグラム  随時更新中
インスタはこちら

@esp.ohara

行事予定

アニマルセラピー
傾聴ボランティア

天ぷら実演会

２Ｆ運動会
３Ｆクイズ大会

４日(木)

２５日(木)　

日程未定

アニマルセラピー

8月は2階での開催です♪ご家族へ写真をお見せすると、「面会のとき

はこんなに笑ってくれないのに…」とちょっぴり寂しそうでした。

３Ｆの職員はなかなか厳しくきっちり目隠しをしてのすいか割りです(゜-゜)挑戦する利用者様の名前をみんな

で呼んで応援！最後はきれいに割れました☆暑い日に外で食べるすいかはとっても美味しかったです。

３Ｆすいか割り

ぜひご覧ください！コメントもお待ちしております！


