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エスポワール大原だより

大 原
菜 園

毎年中庭にはたくさんのつつじが咲いています。
施設に来所された方々にも“とてもきれいですね”
と言っていただけます。
今年は黄色のチューリップも見事に咲きました！

冬の間もリハビリスタッフがしっかりお世話をしてくれてい
たので野菜たちもすくすくそだっています☆
あたたかくなりご利用者様にも手伝ってもらいながら、みん
なで収穫を楽しみにしています。
久々の外へのお散歩にご利用様もすごく気持ちよさそう。
やっぱり外の空気はいいですね！なかなか外に出れない今、
少しでも気分転換になってもらえれば職員一同嬉しいです。
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