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エスポワール大原だより

ぜひ、フォローしてください

やってます！
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みなさんのお願い事をのぞき見 ！

カメラを向けるととってもいいお顔をしてくれます！

今年の七夕もみんなで短冊にお願いごとをかきました！
みなさま悩んで書かれていました。そんなみなさまの願いが叶いますように。
そして！昼食とおやつは七夕の特別メニュー★
季節の行事時には、栄養課のみんなが素敵な食事をつくってくれます！
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毎日暑い日が続きますが、
野菜たちは元気にぐんぐんそだってい
ます！
ご利用者様は、少しでも涼しい時間
帯を狙って中庭散歩に出ています。
7月は新たにさつまいも・さといも・落
花生をうえました！むしにくわれたり、
うまくそだたなかったりと問題はつきも
のですが収穫まで順調にそだってほし
いですね！楽しみです★

みなさん、うなぎは食べましたか？
エスポワール大原では、お昼ご飯にうな丼がでま
した！とってもおいしそうです★

お隣の一宮町がサーフィン会場だっ
たということもあり、デイケアではみん
なでオリンピック観戦をしました！
施設の掲示板には競技のピクトグラ
ムが貼ってあり、日本がメダルを取る
とそのピクトグラムも下にもメダル
が！職員もついつい立ち止まって見
てしまっています ♪

エスポワール大原では、職員研修を積極的に行っています。今回はユマニ
チュード®についての研修でした。全員、熱心に取り組んでいました。

ユマニチュード®とは
介護を通して人と人の絆を深める、
フランス生まれのケア技法です。


