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介護老人保健施設 エスポワール大原

2022年2月号エスポワール大原だより
お正月には毎年恒例の書き初め大会を行いました
毎年思いますが、みなさん筆で書く字が本当にお上手
です！姿勢を正して落ち着いて書かれていました
そして、みなさんが書いた書き初めはフロアの掲示板
に飾っています☆
字を書くことはリハビリにもなりますし、何よりご利
用者様に楽しんでいただけてとてもよかったです

ぜひ、フォローしてください

やってます！

2月号は…
エスポ大原のお正月

書き初め大会毎年恒例！

この時期はご利用者様が外へ出られないので、リハビリ職員でお世話を
続けています。夏に比べると種類は少ないですが、冬でもしっかり育っ
ています。早く暖かくなってほしいですね♪



2022年2月号

お正月 特別menu

こちらも毎年恒例！福笑いをしました
悩んで悩んで個性的な顔ができあがり
ました！つくった顔の真似をしてくれ
たり、福笑いのパーツを使ったりして
お茶目なご利用者様のお写真もたくさ
ん撮れました☆

今年は箸袋も栄養課職員が作ってくれたのでとても
華やかなお正月メニューとなりました！
皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。
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デイケア 壁面飾り

デイケアでは季節に合わせて壁面の飾りが変わります！
ご利用者様の作品はもちろん、職員たちの力作もたくさん飾ら
れています。お正月はトラがたくさんいました(^^)

箸袋


