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介護老人保健施設 エスポワール大原

2022年5月号エスポワール大原だより

やってます！

ぜひ、フォローしてください

ぽかぽか陽気の中、みんなで中庭散歩をしました！
エスポワール大原の中庭にはたくさんの植物が植え
られているので、”きれいだね“”気持ちいいね”など
と言いながらお花見を楽しみました！
久々のみんなでのお散歩にとても喜んでいただけま
した！！
なかなか自由に外に出られない時期が続いています
が、しっかりと感染対策をしながら、色々なレクリ
エーションを行っていきたいと思います！

雑誌の表紙のような
とっても素敵なお写真が撮れました！！

今年は五月人形を飾っています！
この五月人形は職員が持ってきて
くれました。とても立派でかっこいいです！
入所フロアでは、毎月恒例の季節のお写真も
撮りました☆5月はこいのぼり！



2022年5月号

前回ご紹介したリハビリスペースに綺麗な花が咲きま
した！ご利用者様がリハビリ職員と一緒に上手に貼っ
てくれました！とっても春らしく明るいスペースとな
りました♪

夏に向けて新たに色々植えています！
トマトやソラマメ、ネギなんかも育てています！
これからナスやピーマンなど夏野菜を植える予定です

園芸くらぶ、今回はひまわりの種を植えました。
小さい種を器用にていねいに植えてくれました！

花が咲くのがとても楽しみですね！

開設したらまたお知らせします！


