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介護老人保健施設 エスポワール大原

2022年6月号エスポワール大原だより

職員がたけのこを段ボール4箱分も持ってきてくれ
ました！量もそうですが、たけのこの大きさにご
利用者様もびっくり！！
そして、栄養課のみなさんが頑張ってくれ、とて
も美味しそうなたけのこ料理へと変身しました。
定番の土佐煮やたけのこご飯、お味噌汁やビーフ
ンなどたけのこづくしのお食事となりました！
思わぬ春の味覚にご利用者様にもとても喜んでい
ただけました！！

ぜひ、フォローしてください

やってます！

塗り絵や習字など、ご利用者様の作品はフロア
の掲示板に飾っています。同じ塗り絵でもみな
さんそれぞれ違って見ていて楽しいです♪



2022年6月号

今年も中庭のつつじが綺麗に咲きました！
咲き始めたなと思ったら、すぐ満開になってし
まうので1番綺麗なタイミングでみんな一緒に
お散歩ができてとっても良かったです！
綺麗なお花を前にみなさんとても笑顔で気持ち
よさそうでした♪

5月はそら豆とスナップエンドウが収穫できました！
中庭のダリアもとっても綺麗に咲きました。
畑では夏に向けて、リハビリ職員がこっそりスイカを育て
てくれているそう。
無事に大きなスイカが収穫できることを期待しています！
そして、畑を新たに増設中です！こちらも楽しみです♪

そら豆とスナップエンドウを収穫しました


