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介護老人保健施設 エスポワール大原

2022年１０月号エスポワール大原だより

先日、納涼祭を行いました！
その時に、ご利用者様から着たい！と声があった浴衣を着ていただきました(^^)すごくお似合いで素敵な皆様。
フロアだけではもったいない！ということで玄関前で集合写真を撮りました☆
“とってもお似合いですね♪”とお声をかけると、”そう？？もう浴衣を着れるなんて思ってなかったからとっても嬉
しいわ。”と少し照れた様子でした。嬉しそうな皆様のお顔見て、わたしたち職員もとても嬉しくなりました！

YouTube チャンネル登録お願いします！

YouTube

エスポワール大原で検索！
一緒に体操しましょう！！

YouTubeでは、施設紹介動画や体操動画をアップして
います。インスタグラムもやっていますので、どちらもぜひご
覧ください！！



2022年１０月号

浴衣を着て写真を撮った後は、スイカ割り！
力強くたたいてくれましたが、、やっぱりスイ
カは硬くて割れませんでした(T_T)
最後は職員に切り分けてもらって、みんなでお
やつにスイカを食べました！！

大原菜園大幅リニューアル！
普段から畑をやっている畑のプロ！営繕職員が頑
張ってくれています☆
冬に向けて、大根やかぶなどを植えてくれました！

施設内には栗の木もあります！
採れた栗をどうにかできないか
な？と思っていたところ、偶然
昼食のメニューにあった栗ご飯
に混ぜてもらえることに！

食欲の秋！栗ご飯！


