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介護老人保健施設 エスポワール大原

2024年2月号エスポワール大原だより
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今年はなんと！施設内に神社を作っちゃいました！お賽
銭も作り準備は万端。まずは施設長が参拝。ご利用者様
も突然の鳥居にびっくりしながらも楽しんで初詣をして
くれました！

エスポワール大原 で一緒に働きませんか？

YouTube

職員インタビュー公開中☆

一緒に働いてくれる方を募集しています！
YouTubeに看護師の職員インタビューを公開し
ています！看護師以外の職種も募集しておりま
すのでお気軽にご連絡ください☆

採用担当：事務長



2024年2月号

1月の大原菜園

1月は立派な大根がたくさん収穫できました！
今回も収穫した野菜はご利用者様のお食事へと変身しま
した！！暖かくなったら何をそだてようかな～

デイケアのお正月お正月献立

✿祝い椀(大根・牛蒡)
✿伊達巻 ✿豚バラ大根
✿紅白なます ✿黒豆
✿味付数の子
✿松竹梅かまぼこ

✿祝い椀(里芋・いんげん)
✿栗きんとん
✿ししゃも卵とおろし
✿「寿」厚焼玉子
✿一口巻昆布
✿タラ甘酢あんかけ
✿ふきの煮浸し

一
月
一
日

一
月
二
日

2024年デイケア元気に始まりました！

皆様にとって素敵な
一年になります様に

エスポワール大原
栄養課
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