
2026年5月号エスポワール大原だより

桜やツツジが、ようやくつぼみから満開となり春のおとずれですね。

お花見ドライブ!!

TEL：0470-60-8188

https://www.esp-ohara.com/

お申込み・お問い合わせはこちら▼

受付時間 平日9:00～17：00 担当：相談員 田辺・平野
ホームページはこちら▲

介護老人保健施設 エスポワール大原

大原だよりテンプレ

★データコピーして使ってください

●写真の入れ替え
写真を選択→図の形式→
図の変更▽→このデバイス→入れ替えたい写真を選択

●イラストはいらすとや等でダウンロード

●「●月号」・行事予定
行事タイトル・写真・内容等変更してください

●顔出しOKかは必ず確認を

恵方ちらし
お吸い物
さつま芋のそぼろ煮
白菜の浅漬け



2026年5月号

毎月来るワンちゃん達を、皆さん楽しみにし
ております。触れ合うことで、心拍数が安定
しストレスが軽減されます。

5月の行事予定

7日(木) 3F アニマルセラピー(業者)

27日(水）傾聴ボランティア 予定

31日(日)   ふれあいマルシェ開催

毎週木曜日 アニマルセラピー

ぜひご覧ください♪
コメントもお待ちしております！

インスタグラム
更新中！

２F★ アニマルセラピー

3Fでおやつレクとしてあんみつトッピングをしました☆生クリームに黒蜜にフ
ルーツなど、、、職員と一緒にたくさんトッピングされていました(^^♪みなさ
ま甘いものが大好きなのでとても喜んでくださいました！２Fでのおやつレクは
後日おこなう予定ですのでお楽しみに！
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